
 

AZ EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI IRODÁBAN 

 -  MINDEN HÉTEN SZERDAI NAPOKON INGYENES 

EGÉSZSÉGI ÁLLAPOTFELMÉRÉS: 13:00-TÓL 15:30-IG 

 - MINDEN HÉTEN CSÜTÖRTÖKI NAPOKON 

INGYENES LELKI EGÉSZSÉGVÉDELEM: 13:00-TÓL 

15:30-IG 

 

 

 

 

Ingyenes 

egészségi 

állapotfelmérés! 

- Vércukorszint 

mérés 

- Koleszterinszint 

mérés 

- Vérnyomás, pulzus 

mérés 

- BMI meghatározás 

- Testzsír százalék 

mérés 

- Lelki 

egészségvédelem! 

- Egyéni tanácsadás  

- Káros 

szenvedélyek 

leküzdésében 

segítségnyújtás 

EGÉSZSÉGFEJLESZTSI 

IRODA-LELKI 

EGÉSZSÉG KÖZPONT 

5300 Karcag, Zöldfa u.48. 

Földszint 

Email: 

efilek.karcag@kgkorhaz.hu 

 

 


