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AZ ARANYERBETEGSEG ES ANNAK KEZELESEHEZ

A betegség:

Az aranyér (nodus haemorrhoidalis) a végbélnyilas nyalkahartyaja alatt elhelyezkedd érparnabol all. Koros esetben ez
megduzzad, vérezni kezd, begyullad, vagy eldesik, mely orvosi kezelést igényel.

Elhelyezkedésiik szerint beszéliink kiils6 €s belso aranyerekrol.

A vérzés foka és az aranyeres csomo eldesése alapjan négy sulyossagi fokot kiilonbdztetiink meg:

. stadium: megnagyobbodott, vérzékeny csomd, eldesés nélkiil

Il. stadium: el6esd, de spontan visszahizodo csomo, vérzéssel

Il. stadium: eléesd, spontan vissza nem huzoédd csomd, visszahelyezhetd, vérzékeny, nedvezd csomod
IV. stadium: allandodan eldesett, vissza nem helyezhetd aranyér, ezt végbél eldesésnek is nevezik.

Kiilonleges helyzet az aranyér kizarodasa, ami vérkeringési zavar miatt elhalast okozhat, stlyos fertdzés veszélyével, ez a
helyzet siirgdsségi megoldast igényel. Ezek a stidiumok befolyasoljak a kezelési lehetdséget.

Kezelés:

Cél: a tiinetmentesség elérése, ha lehet az aranyerek eltavolitasa nélkiil.

. stadiumban fertdtlenito iilofiirdok alkalmazasa, a széklet gyakorisaganak, allaganak rendezése javasolt.

Il. stadiumtol a fenti eljarasok csak iddleges eredményeket hoznak. Az eldesett csomora egy specialis eszkdzzel gumigytirtit
lehet felhelyezni, mely a vérellatasat megszlinteti. Az eljarast kiegészithetjiikk, vagy 6nalléan is kezelhetjiik a csomokat
fagyasztassal, vagy infravoros koagulacioval.

Il. stadium bizonyos eseteiben még a gyiiriizés hatasos lehet.

Végleges megoldast az aranyeres csomok sebészi eltavolitasa (haemorrhoidectomia) jelenti, mely a IV. stddiumban mar
egyediiliként alkalmazhato eljaras.

A miitétet a végbél - hashajtassal, vagy bedntésekkel tortént - kitisztitasa utan végezziik. A mitétet végbéltiikrozés eldzi meg.
A miitéti érzéstelenitésrdl részletes felvilagositast az altatdorvos ad.

A mitétnek két alaptipusa van. Az egyiknél az aranyeres parna érellatasa lekotésre keriil, a megnagyobbodott csomokat
eltavolitjuk. Ennek soran a végbél finom zaré funkcidja karosodhat. A masik eljaras soran az aranyeres parna koriili lagyrész
szovetet roviditjikk meg, ezaltal az aranyér visszahtizodik a végbélbe, szovetei nem karosodnak, igy funkcidja megmaradhat.

A mitét varhatd id6tartama 1 6ran beliili. Fert6zés veszély esetén antibiotikum védelmet biztositunk. Mitét utan a beteg
kortermébe keriil vissza. A miitétet kovetd napon eltavolitasra keriil a végbélbe helyezett gézcsik. Ezt kovetden naponkénti
ferttlenitd, gyulladascsokkentd iilofiird6zés javasolt.

Normal székletiirités utan torténik a beteg hazabocsatasa. A mitét soran behelyezett varratok spontan felszivodnak, vagy a
széklettel kitiriilnek.

Szévédmények:

A miitét elhagyasa esetén IV. stadiumban a fajdalom és vérzésveszély fokozodasa mellett, életet veszélyeztetd gyulladasos
folyamat is felléphet. A III. stddiumban fokoz6dd fajdalom és vérzésveszély 1éphet fel, a betegség eldrehaladasa elore nem
kiszamithato.

Késo6i szovédményként végbélszikiilet és széklet visszatartasi nehezitettség alakulhat ki. A kozvetlen mitét koriili fajdalom
gyogyszeresen jol kezelhet. A mitét kozvetlen sz6vodményei koziil a miitéti teriiletbdl eredd vérzés és végbélkoriili gyulladas
emelhet? ki.

Kijelentem, hogy a miitét jelentéségével és lehetséges szovodményével kapcsolatban a kellé felvilagositast megkaptam,
azt megértettem és tudomasul veszem, annak elvégzésébe beleegyezem.
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felvilagositast végzo orvos beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa
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Az 1997. évi CLIV. térvény 15. § (4) bekezdése értelmében, amennyiben a beteg alairasra nem képes, akkor szobeli nyilatkozat, vagy rautalo
Magatartas, vagy +++ alairas esetén, el6ttiink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L 2
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas

A beteg akaratnyilvanitasra képtelen allapotban van és térvényes képviselGje nincs jelen.

felvilagositast ad6 orvos alairasa, pecsétje

Ezennel a miitéthez a beleegyezésemet megtagadom, és vallalom annak minden egészségiigyi, valamint jogi kovetkezményét.

Az elutasitas hatranyos kdvetkezményeir6l a felvildgositast megkaptam, azt megértettem.
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beteg alairasa vagy torvényes képviseld alairasa

Az 1997. évi CLIV. torvény 20.§ alapjan el6ttiink, mint tanuk eldtt:

Tanuk:
L YOO
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas
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