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VEGBELDAGANAT MIATT VEGZETT MUTETHEZ

A betegség:

A kivizsgalas alapjan Onnél rosszindulati végbéldaganatot talaltunk. A miitét eldtti kivizsgalas pontosan megmutatta a daganat
elhelyezkedését, méretét, kdrnyezetéhez vald viszonyat, kornyezd, illetve tavoli szervekben meglévo daganatos attét meglétét.
Mindezen leletek alapjan allithato fel a kezelési terv.

A betegség veszélyei, életkilatas a betegség miitéti kezelésével, illetve anélkiil:

A daganatkezelésben csak a sebészi eltdvolitds nyujt redlis reményt a gyogyuldsra. Mitét elotti sugar- és gyogyszeres
kezeléssel a daganatot meg lehet kisebbiteni, de meggyodgyitani biztosan nem. Amennyiben a daganatot nem tavolitjuk el,
ismétlodo, egyre erésebb vérzések, a daganat novekedése, esetleg bélelzarédas a daganat mas szervekre terjedése és
attétképzodés kovetkezhet be.

Az On szamara megfeleld miitét vagy kezelés megvalasztisa nem a sebészorvos egyszemélyes dontése. A miitét eldtti részletes
kivizsgalas (tiikrozés, szovettani mintavétel, hasi ultrahang, CT vagy MRI vizsgalat rontgen vizsgalat) eredményei alapjan tobb
szakma orvosai egylittesen hatarozzak meg a sziikséges kezeléseket (Onkologiai Bizottsag).

Miitéti eljarasok:

A mitétet altalanos érzéstelenitésben, azaz altatasban végezziik. Err6l az altatéorvos kiilon felvilagositja. A mutéti metszés a

koldoktol a szeméremesontig fog huzddni a kdzépvonalban. Néha a metszést felfelé kénytelenek vagyunk meghosszabbitani. A

vendégnyilas hely a miitét tipusatol fiiggden tobbféle helyen lehet. A mitét 1ényege a daganat eltavolitasa. Az elhelyezkedéstol

és kiterjedéstol fliggden a kdvetkezd lehetdségek allnak rendelkezésiinkre:

1. Korai daganatok esetén, melyek a végbélnyilas kozelében helyezkednek el, a daganatot a végbélen keresztiil bevezetett
miiszeren keresztiil eltavolithatjuk.

2. Ritkan lehetséges a daganat eltavolitasa a bélfal megnyitasaval, a daganat kimetszésével ¢és folytonossagi hiany egyszer(i
elvarrasaval.

3. A leggyakrabban a hasiireget megnyitva a végbelet a felette elhelyezkedd szigmabél egy részével egyiitt tavolitjuk el.

Eltavolitjuk ezen kiviil a daganat kérnyezetében 1év6é nyirokcsomokat is. Gyakran lehetséges a megmaradt két egészséges

bélvég varratokkal torténd egyesitése. Szerencsés esetben bél el6helyezésre még ideiglenesen sem keriil sor. Ha a daganat

mélyen helyezkedik el, azaz megkdzeliti néhany centiméterrel a zardizmot vagy ha O n a miitét eldtt sugarkezelést kapott,

akkor rovid atmeneti idére a vékonybélen vagy a vastagbél fels6bb szakaszan kis vendégnyilast készitiink, hogy a

varratainkat a bélgaz és a széklet karositd hatasardl, a fesziilést6l megvédjik. 6-8 hét utan elézetes rontgenvizsgalat

negativitasa esetén a vendégnyilast kis miitéttel bezarjuk. Ettdl kezdve a széklet természetes uton tavozik.

A végbélnyilashoz kozel elhelyezked6 daganatok esetén a végbél-zardizomzatot nem tudjuk megtartani.

5. [Ilyenkor végleges vendégnyilas készitése sziikséges. A vendégnyilas kezelését a betegek kivétel nélkiill gyorsan
megtanuljak, abbol a kiilvilag gyakorlatilag semmit észre nem vesz és nem zavarja a hétkdznapi életében. Diétas és egyéb
utasitasok betartasaval a székletiiritést ritmikussa lehet tenni. Tobbféle széklettartaly lehetséges és kaphato, melyek nagy
biztonsaggal hasznalhatok. Errél kérésére a zsakok kezelésére kioktatott szakszemélyzet is felvilagositja.

6. Ha a daganat nem kivehetd, akkor vendégnyilas késziil a széklet iiritésének biztositasara.

7. A mitét 1,5-3,5 orat tart, amennyiben a mitét alatt jelentdés szovédmény nem 1ép fel. A mitét utan visszakeriil a
sebészetre, vagy el0zetes megbeszélés alapjan az Intenziv Osztalyra. A miitét végén csovet hagyunk a hasiiregben vagy/és
a gat fel6l, melyen a hasiiregben 6sszegylilt vért vezetjiik le. Ez néhany napig marad benn, addig, amig rajta valadék iril.

8. Miitét utan rendszeresen kap fajdalomcsillapitdt, részben kaphatja gerincérzéstelenités formajaban vagy injekcios
formaban.

Ea

Lehetséges szovédmények:
A mutéti szovodmények viszonylag ritkak és alapvetden attol fiiggnek, hogy a betegség korai vagy elérehaladott stddiumaban
kertiltek-e felismerésre.

Miitét kozben fellép6 szovodmények:

Kornyezd szervek (vékonybél, a vizelet elvezetd csé-, hiigycsé-, valamint a hugyholyag, illetve belsd néi nemi szervek,
kornyezd idegrostok, nagyerek) sériilése. Ezen sériilések mutét alatti ellatasaval, sziikség szerint részleges vagy teljes
eltavolitasaval megnyugtatéan rendezhetdek.

Miitét utan:

- Vérzés, utévérzés: a mitét soran megfeleld6 modszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhany szazalékban
el6fordulhat utdovérzés. Ebben az esetben sziikség lehet a miitéti teriilet Ujboli feltarasara és a vérzés mutéti csillapitasara.
Egyes esetekben miitét nélkiil is elérhetd a vérzés megallasa. Sziikség lehet vér és/vagy vérkészitmény adasara.

- A miitéti seb fert6zodése, gennyedése: a mutét steril koriilmények kozott zajlik, de ennek ellenére eléfordulhat a miitéti
seb befertézodése, elgennyedése. Ilyenkor sziikség lehet a seb feltarasara.
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- Varratelégtelenség: a bélvégek kozotti varrat kiilonb6z6 okok miatt elégtelen lehet, ennek kovetkezménye a béltartalom
hasiiregbe jutasa, kovetkezményes hashartyagyulladassal, illetve talyogképzddéssel. A felderitett varratelégtelenség miatt
a legtobbszor Gjabb mitéti beavatkozasra lehet sziikség, ennek kapcsan atmeneti vagy végleges hasfali vendégnyilas
kialakitasara is sor keriilhet.

- Thromboembolids szovodmények: mint minden miitéti beavatkozasnal, ezen miitéteknél is nagyobb vénakban vérrog
(trombozis) alakulhat ki, mely leszakadva egy masik ér {rterét elzarhatja (embolia). Megel6zésére véralvadasgatld
anyagot — kis molekulastly heparin injekciot a has bére ald — adunk, mely kétségteleniil vérzékenységhez, egyes
esetekben stlyos véralvadasi zavarhoz vezethet.

- Bélmiikodési zavarok: mint minden hasi mttét utin, a végbéldaganat miatt végzett miitétek utan is felléphet kisebb-
nagyobb bélmiikddési zavar. A székletrendezéshez sziikség szerint bedntéssel vagy hashajtassal, bélmozgatd gyodgyszerek
adéasaval jarulunk hozza. A mitét okozta bélosszenovések os okozhatnak bélmiikddési zavarokat, melyek akar miitétet
igényl6 bélelzarodashoz vezethetnek.

A beavatkozas koriili idészak jellemzdi:

A beavatkozas el6tt: a miitétet végzé orvos meghatarozza, hogy a véralvadasgatldo gyogyszereket (pl. Syncumar, Aspirin)
szlineteltesse, illetve helyette milyen mas gyogyszert - leggyakrabban a bor ala beadott kismolekulastily heparint - allitsunk
be. A fertdzéses szovédmények megelézésére a miitét szEklett6l megtisztitott bélen végezziik.

Ennek érdekében a miitét eldtti 2 napon csak folyadékot fogyaszthat, a miitét elétti napon délutan a bélrendszer kiiiritése
hashajto adasaval torténik, a miitét reggelén beontést kap. Két napig bélfertotlenitd szereket kap. Ezen kiviil a miitét idejére
antibiotikumot kap.

Orrén keresztiil gyomorszonda kertiil levezetésre, ez azt a célt szolgélja, hogy megeldzziik a miitét utani kellemetlen hanyast. A
holyagjaba egy katétert helyeziink, melyet a 2-4. napon tavolitunk el. Az altatdorvossal tortént el6zetes megbeszélés alapjan a
miitéti iddszak fajdalomesillapitasa céljabol egy vékony kaniilt helyezhetnek a gerinccsatorna mellé.

A beavatkozas utan:

- a mitétet kovetéen, infizidban folyadékpotlast kap, fajdalmat csillapitjuk, pulzusat, vérnyomasat rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérébetegségei tovabbi ellendrzéseket tehetnek sziikségessé,

- amitét utani 1-2. napon segitséggel felkelhet, gydgytornasz segitségével megkezdi a gyogytornat,

- amennyiben vendégnyilas (sztoma) kialakitasa tortént, kezelésére megtanitjuk, segédeszkozzel ellatjuk,

- avarratokat a seb gydgyuldsa utdn, a mtitéti 7-10. napon tavolitjuk el,

- tusolni a varratszedés utdn azonnal szabad, tartdsabb vizben tartdzkodas (fiirdés, tiszas) csak 2-3 hét mulva javasolt,

- beszélje meg kezeldorvosaval a sziikséges tovabbi teenddket.

Eletmédbeli valtozasok

Hosszabb tavon altalaban megvaltoznak a székelési szokasok, eléfordulhat hasmenés, ritkabban székrekedés. El6éfordulhat
székelési inger és olyan érzés, hogy székelés utan a végbél nem iriilt ki teljesen. Ritkan jelentkeznek széklettartasi nehézségek
is, fleg hig széklet esetén. Atmeneti vizelési nehézségek viszonylag gyakran eléfordulnak. Férfiak esetében szexualis zavarok
1éphetnek fel.

Amennyiben a daganatot idében rendszeres ellenérzésre szorul a miitét utani elsé 6t évben. Szovettani és miitéti leleteinek
birtokaban az Onkologiai Bizottsag tovabbi kezelésre tehet javaslatot.

Kijelentem, hogy a miitét jelentéségével és lehetséges szovodményével kapcsolatban a kell6 felvilagositast megkaptam,
azt megértettem és tudomasul veszem, annak elvégzésébe beleegyezem.

Karcag, . .ooovieeiie e

felvilagositast végzo orvos beteg, vagy torvényes képviseldjének aldirasa

Az 1997. évi CLIV. térvény 15. § (4) bekezdése értelmében, amennyiben a beteg alairasra nem képes, akkor szobeli nyilatkozat, vagy rautald
Magatartas, vagy +++ alairas esetén, el6ttiink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L 2
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas
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A beteg akaratnyilvanitasra képtelen allapotban van és térvényes képvisel6je nincs jelen.

KArCAG, ... . oeeeee e

felvilagositast ad6 orvos aldirasa, pecsétje

Ezennel a miitéthez a beleegyezésemet megtagadom, és vallalom annak minden egészségiigyi, valamint jogi kovetkezményét.

Az elutasitas hatranyos kovetkezményeirdl a felvilagositast megkaptam, azt megértettem.

[ 0t To N

beteg alairasa vagy torvényes képviselo alairasa

Az 1997. évi CLIV. torvény 20.§ alapjan el6ttiink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L e
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas
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