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NOGYOGYASZATI KURET VEGZESEHEZ

A beavatkozasrdl:

A ,méhkaparas” az egyik leggyakrabban alkalmazott négyogyaszati kismiitét. Mivel kezel6orvosa az elvégzett vizsgalatok
alapjan Onnél is sziikségesnek tartja elvégezni, szeretnénk réviden dsszefoglalni a miitéttel kapcsolatos tudnivalokat. Kérjiik,
gondosan tanulmanyozza ezt az ismertetdt, igyekezzen az abban foglaltaknak megfelelden eljarni, kérdéseivel forduljon
bizalommal kezel6orvosahoz.

A néogyogyaszati kiirett lényege: szovettani mintavétel a méhszaj felszinérdl, illetve — a méhszaj feltdgitasa utan- a méh
belfelszinérél, a méhnyalkahartyarol.

Milyen célbol végezziik a miitétet?

Leggyakrabban rendszertelen vagy elhtizodo, b6 vérzések miatt valik sziikségessé elvégzése. Ilyen vérzészavarokat altalaban
a méh vagy a méhnyalkahartya valamilyen elvaltozasa okozhatnak. Ugyancsak ezzel a beavatkozassal tajékozodhatunk a
méhnyalkahartya allapotarol a medddség bizonyos eseteiben. A kiirett célja kettds: egyrészt a miitét elvégzése utan
Iényegesen csokken, vagy megsziinik a rendellenes vérzés, masrészt az eltavolitott méhnyalkahartya szovettani feldolgozasa
utjan valaszt kapunk a vérzészavar okardl: hormonalis egyensulyzavar, a méhnyalkahartya polypja, talburjanzésa,
rosszindulata elvaltozasa, stb.

A miitét Kivitelezése

A mitétet minden esetben megel6zi egy rutin ndgydgyaszati vizsgalat, gyakran ultrahangvizsgalat is. Magat a beavatkozast
vénas injekcioval torténd érzéstelenitésben végezziik, igy On a miitét alatt semmilyen fijdalmat nem fog érezni. Annak
érdekében, hogy az érzéstelenités az On szdmadra a legmegfelelébb legyen, kérjiik gondosan tanulményozza és tdltse ki a
mellékelt nyomtatvanyt. Az érzéstelenitést kovetden a miitétet végzd orvos egy erre alkalmas eszkozzel elészor a méhszaj
terliletébdl, majd a méhszaj tagitasa utan a méh belsejébdl vesz mintat. Egyttal lehetéség nyilik a méhszajon 1évo polypusok
eltavolitasara, a méhen beliili fogamzasgatld eszkoz (hurok) levételére. Az igy nyert anyagot szdvettani vizsgalatra
koérhazunk korszovettani laboratoriuméba kiildjiik. A beavatkozas utan néhany orat pihen koérhazunkban, ezt kovetden
kisérdvel eltavozhat.

Kozvetleniil a beavatkozast kovetéen elofordulhatnak kisebb kellemetlenségek: hanyinger, hanyas, enyhe alhasi gorcsok,
néhany napon keresztiil kevés vérzés, véres valadékozas. Ezek a miitét természetes velejaroi, tennivaldt nem igényelnek.

Bar a mutétet igyeksziink mindig a legnagyobb koriiltekintéssel, gondossaggal végezni, ritkan eléfordulhatnak komplikaciok.
Bekovetkezhet a méh sériilése, falanak atfirédasa a mintavételi eszk6zzel, ami 1-2 napos klinikai megfigyelést, igen ritkan
miitéti ellatast, esetleg méh eltavolitasat teheti sziikségessé. A kiirett utan néhany nappal, 1-2 héttel tovabbi komplikacioként
jelentkezhet kifejezett alhasi érzékenység, vérzés, lazas allapot, a méhnyalkahartya, a petevezeték gyulladasa. Ezen esetekben
gyogyszeres kezelésre van sziikség, ezért kérjiik, ha ilyet észlel, keresse fel kezelGorvosat. Biztosithatjuk, ilyen
szovédmények az esetek igen kis szazalékaban jelentkeznek és mindent megtesziink ezek megel6zésére.

Milyen teend6i vannak Onnek a miitéttel kapcsolatban?

A kezelGorvosaval megbeszélt napon 7:00 orakor jelentkezzen kezelési dokumentumaival osztalyunkon. A miitétig maradjon
éhgyomorra, ne fogyasszon ételt vagy italt, azonban rendszeresen szedett gyogyszereit vegye be!

Célszerli magaval hozni papucsot, tisztalkodasi eszkdzoket, egészségiigyi betétet.

A miitét utdn 2 6ran beliil nem szabad felkelnie, az osztalyt 4 6ran beliil nem hagyhatja el. 24-48 6ran beliil gépjarmiivet
vezetni, szeszes italokat, nyugtatokat, altatokat fogyasztani tilos!

Ha tappénzes allomanyba vételre van sziiksége, az igazolassal a m{itét masnapjan keresse fel haziorvosat!

A kiiret elvégzését kovetd 4-6 hét muilva a szovettani eredményét az ligyfélkapun keresztiil az EESZT-ben megnézheti, vagy
haziorvosanal tajékozodhat. Tovabbi teend6k megbeszélése céljabdl keresse fel a ndgyogyaszati szakrendelést.

A fenti tajékoztatdt megértettem, tudomasul vettem kérdéseimre kielégitd valaszt kaptam. A sziikségessé vald vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzéséhez hozzajarulok, kérem a ndgyogyaszati kismitét elvégzését.

Kijelentem, hogy a vizsgalattal, annak jelentoségével és lehetséges szovodményeivel kapcsolatban a kelld felvilagositast
megkaptam, azt megértettem és tudomasul veszem.

A négyogyaszati kiiret végzéséhez onként beleegyezem:

felvilagositast végzo orvos alairasa beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa
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Az 1997.évi CLIV. térvény 15. § (4) bekelése értelmében, amennyiben a beteg aldirdsra nem képes, akkor szobeli
nyilatkozat, vagy rautald magatartas, vagy +++ alairas esetén, el6ttiink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L 2 e
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas

A négyodgyaszati kiiret végzéséhez dnként nem egyezem bele.

KA, vt ——————————
beteg alairasa vagy torvényes képviseld alairasa

Az 1997. évi CLIV. torvény 20.§ alapjan eldttiink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L 2 e
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas
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