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HASNYALMIRIGY DAGANAT ESETEN VEGZETT MUTETHEZ

A betegség, kovetkezményei és a kezelés lehetéségei:

A rosszindulati hasnyalmirigy daganat legtobbszor nagymértékii fogyast, hatba sugarzo fajdalmat okoz, az esetek egy
részében epeuti elzarodas kovetkeztében sargasag 1éphet fel. Gyakran megel6z6 heveny és kronikus hasnyalmirigy-
gyulladas szerepel a kortorténetben.

A daganatnak a kornyezd szervek felé terjedése, illetve tavoli attétképzddésre nagyfokd hajlama van. A hasnyalmirigy
daganat kezelése egyértelmiien sebészi, csak a daganatos szerv részleges vagy teljes eltavolitasa adhat gyogyulést.

A sebészileg nem eltavolithatd ¢és epeutelzarodast okozd esetekben endoszkopos modszerrel epeutathidalasra
(stentbeiiltetésre), illetve miitéti uton epelt-bél sszekottetésre lehet sziikség.

Miitéti eljarasok:

A mutétet altatdsban végezziik, részleteir6l az altatéorvostol kap felvilagositast. A miitéti behatolas dltalaban a has felsd
felében ejtett ivelt harantmetszés.

A hasnyalmirigy bal felében 1év6 daganatoknal a hasnyalmirigy farokrészének eltavolitasa, a fejben és a jobb félben 1év6
tumoroknal a hasnyalmirigy jobb felének eltavolitdsa sziikséges. Minden esetben a kdrnyezd nyirokcsomok is
eltavolitasra keriilnek. A jobb oldali miitéteknél a hasnyalmirigy fejjel egyiitt az attdl el nem valaszthatd patkobél is
eltavolitasra keriil. A megmaradt hasnyalmirigy, a gyomor, a f& epevezeték és a vékonybél kozott megfeleld
osszekottetéseket készitiink varratok segitségével. Altalaban az epeholyagot is eltivolitjuk, egyes esetekben a 1ép is
eltavolitasra keriil.

A mitét kapcsan egy- vagy tobb hasiiri cs6 keriil bevezetésre:

- orron keresztiil szondat vezetiink a gyomraba,

- holyagkatéter keriil a hugyholyagba,

- avékonybélbe atmeneti taplalast biztositd vékony szondat vezetiink.

Mitétet kovetden az intenziv osztalyra kertiil a beteg.

Lehetséges szovodmények és kovetkezményes beavatkozasok:

Vérzés, utovérzeés:

A mitét soran megfeleld modszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhany szazalékban el6fordulhat utovérzés,
melyet a csdvon (drainen) iriilé vér mennyiségébdl, a seb megtekintésébdl és megtapintasabol, valamint egyéb jelekbdl
lehet észlelni. Ebben az esetben sziikség lehet a miitéti teriilet ujboli feltarasara és a vérzés mitéti csillapitasara. Egyes
esetekben miitét nélkiil is elérhetd a vérzés megallasa. Sziikség lehet vér és / vagy vérkészitmény adésara.

A miitéti seb fert6zédése, gennyedése:
A mitét steril koriilmények kozott zajlik, de ennek ellenére el6fordulhat a mitéti seb befert6zodése, elgennyedése.
Ilyenkor sziikség lehet a seb feltarasara.

Varratelégtelenség:

A bél-, hasnyalmirigy-, gyomor-, illetve epeuti varratok elégtelensége kiilonboz6 okok miatt johet 1étre, ennek
kovetkezménye a gyomor- béltartalom, epe-, illetve hasnyalmirigy valadék hasiiregbe jutasa, kovetkezményes
hashartyagyulladassal, illetve talyogképzddéssel. A felderitett varratelégtelenség miatt a legtobbszor ujabb miitéti
beavatkozasra lehet sziikség. A kialakulé talyog esetleg ultrahang vagy CT vezérelve leszivhato, és becsovezheto.

Tromboembolids szovodmények:

Mint minden hasi miitéti beavatkozasnal, ezen mitéteknél is a nagyobb vénakban vérrog (thrombosis) alakulhat ki, mely
leszakadva egy masik ér {rterét elzarhatja (embolia). Megel6zésére véralvadasgatlo anyagot - kis mennyiségii heparin
injekciot a has bére ald - adunk, mely kétségteleniil vérzékenységhez, egyes esetekben sulyos véralvadasi zavarhoz
vezethet.

Bélmiikodési zavarok:

Mint minden hasi miitét utin, a hasnyalmirigy daganat miatt végzett miitétek utan is felléphet kisebb-nagyobb
bélmiikodési zavar. A székletrendezéshez sziikség szerint bedntéssel vagy hashajtassal, bélmozgatd gydgyszerek adasaval
jarulunk hozza, melyek akar miitétet igényld bélelzarodashoz vezethetnek.

Kérjiik, mindenképpen figyeljen ra!
Hacsak az orvos masképpen nem rendeli el...

A beavatkozas elétt:
Az operald orvos meghatarozza, hogy a véralvadasgatlo gyogyszereket (pl. Syncumar, Aspirin) sziineteltesse, illetve
helyette milyen mas gyogyszert - leggyakrabban a bor ala beadott kismolekulasulyt heparint - allitsunk be.
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A beavatkozas utan:

- a mitétet kovetden, infuzioban folyadékpotlast kap, fajdalmat csillapitjuk, pulzusat, vérnyomasat rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérébetegségei tovabbi ellenérzéseket tehetnek sziikségessé,

- amitét utdn allapotatol fiiggden gydgytornasz segitségével megkezdi a gyogytornat,

- avarratokat a miitét utani 10. napon tavolitjuk el,

- tusolni a varrat, illetve kapocsszedés utan azonnal szabad, tartésabb vizben tartdzkodas (fiirdés, tszas) csak 2-3 hét
mulva javasolt,

- fizikai megterhelés a miitétet kovetd 4 hétben nem javasolt,

- beszélje meg kezeldorvosaval a sziikséges tovabbi teenddket.

Eletmédbeli valtozasok:

Amennyiben a daganatot idSben fedeztiik fel és teljes egészében sikeriilt eltavolitani, az On hosszi tavii gyogyulasi
kilatasai jok, azonban rendszeres ellendrzésre szorul a mutét utani elsd 6t évben. Szovettani és miitéti leleteinek
birtokaban az Onkologiai Bizottsag tovabbi kezelésre tehet javaslatot.

Az inzulintermelés kiesése esetén cukorbetegség alakulhat ki, mely diabetologiai gondozést igényelhet. A mitétet
kovetden megfeleld diéta betartasa, enzimpdtlas, szigoru alkoholtilalom sziikséges.

Kijelentem, hogy a beavatkozassal, annak jelentdségével és lehetséges szovodményeivel kapcsolatban a kellé
felvilagositast megkaptam, azt megértettem és tudomasul veszem. A beavatkozas elvégzésébe onként beleegyezem.

felvilagositast végz6 orvos beteg, vagy torvényes képviseldjének alairasa

Az 1997. évi CLIV. torvény 15. § (4) bekezdése értelmében, amennyiben a beteg alairasra nem képes, akkor szobeli
nyilatkozat, vagy rautalé magatartas, vagy +++ alairas esetén, el6ttink, mint tanuk el6tt:

Tanuk:
L 2 e
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas

A beteg akaratnyilvanitasra képtelen allapotban van és torvényes képviselGje nincs jelen.

KNG, e et i e e e et e ——————————————————————————————————
felvilagositast ado orvos alairasa, pecsétje

Ezennel a miitéthez a beleegyezésemet megtagadom, és vallalom annak minden egészségiigyi, valamint jogi

kovetkezményét.

Az elutasitas hatranyos kovetkezményeirdl a felvilagositast megkaptam, azt megértettem.

Tanuk:
L 2 e
név név
levelezési cim levelezési cim
alairas alairas

Verzio: 03 Datum: 2023.09.29. 212




