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Tisztelt Betegiink!

tartott médszert, )
Két moédszert mutatunk be Onnek az alabbiakban.

1. Altatasos érzéstelenités vagy mas néven iltalanos érzéstelenités

.

ami alatt fokozott figyelemmel kisérjiik allapotst.

2. A helyi érzéstelenités, mas néven regionalis érzéstelenités

Ekkor hosszu vékony tiin keresztiil helyi érzéstelenits hatdsa gyégyszert adunk be a gerineveld, vagy a
mitéti teriilethez, futo idegek kdzelébe.

A gerincvels  kozel érzéstelenitéssel koriilbelill a  ksldsk szintje alatti testrésy
fajdalomérzése iktathats ki, ami az als6 végtagokon, a csipd tajékokon, az alhason végzett

vérnyoma4st csokkenti, a miitét el 1-2 palack infazios folyadékkal készitjiik el
betegiinket.
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A mésik médszerné] gerincveld burkait koriilvevg ugynevezett epiduralis térbe vezetiink
be vékony muanyag kaniilt &s azon keresztiil adunk helyi érzéstelenits, vagy

A Kiilonféle érzéstelenitési médok elonyei és hatranyai

Az Altalanos érzéstelenités elényei

Az altalanos érzéstelenités kockazata, sz6védményei

veszély, a miitét alatt hényés és a viladék belégzése. Ezt tobbféle médszerre] tudjuk
kivédeni,

>
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A vezetéses érzéstelenités kockazata, $z6védményei

Mint mér emlitettiik, ez a médszer hem alkalmazhaté csak az alsg testfél, a végtagok &s a
szem bizonyos miitéteihey.

Egyes éllapotok - példaul a gerinc, véralvadas betegségei, bizonyos gyogyszerek szedése
- kizarjak ezen eljaras alkalmaz4sat.

Az On miitétére o5 dllapotdra vonatkozgs kockdzatrdl qz érzéstelenitését Végzd orvosa tud
fovdbbi részletes Jelvildgositist adni

A miitét eléttg idészak

A miitét reggelén - az utolsé 6 6raban - mar nem chet, nem ihat! Kérjiik, ne dohanyozzon!
Ha sajdtos sebészi elékészitésre van sziikség - példaul a beleket kitisztits bedntésre,
vizeletelvezetd katéter behelyezésére, stb. - az kora reggel meg fog térténni. Javasoljuk,
hogy ha 4llapota lehetove teszi, mijtat el8tt zuhanyozzon le!

Szokasos gyogyszerei koziil csak az €rzéstelenitést végz6 orvos altal elrendelteket vegye
be, csupan egy Korty vizzel! Mive] erésebb nyugtatéhatasi gyogyszereket is szoktunk
elrendelni, azok bevétele - vagy az injekcio megkapdsa - utdn mar maradjon 4gyban, ne
keljen fel!

A kivehets fogprotézisét tavolitsa el, az maradjon a korteremben vagy kiildje haza,

Vegye le €kszereit, karérajat. Adja 4t meglrzésre az osztalyvezetd f8nbvérnek, vagy
kiildje haza hozzétartozéj aval.

Mossa le a korémlakkot, szemfestéket, sz4jrizst magarol.

A miitébe vals beszallitasat kévetben elészor sziikséges monitorokat kapcsoljuk Onhéz,
Vénasziras utén a gyogyszereket, majd infiziét adunk.
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Altatasa alatt, a nagyobb mértékii verveszteség pétlasa miatt szikség lehet transzfiiziéra,
A ma hasznilatos veérkészitmények szakszerlien kivizsgaltak. Tovibbj kérdéseivel,
kéréseivel forduljon érzéstelenits orvosahoz! Sziikség lehet a branii] behelyezése

lehet6vé, vagy érdekiik ugy kivanja, 6rzében, intenziv osztalyon tovabbi lélegeztetést és
cgyeb kiegészits kezelést alkalmazunk.

A miitét utdn el6fordulhat émelygés, hanyas, amit gyogyszerekkel megeldziink és
kezeliink. Altalaban hosszabb-révidebb ideig infizidkat adunk a folyadék és egyéb
¢letfontos anyagok potlasara, amig az ivas és evés képessége helyre nem 4ll. Bizonyos
miitéti beavatkozdsok utén - példéul nyel6css-, gyomor- vagy bélmfitétek utin - bizonyos
ideig nem szabad szajon keresztiil semmit sem fogyasztania. Tovgbp; reszletekrdl g
miitétet végz( sebész kollégank ad Onnek Jelvildgositdst!
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