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Tisztelt Betegiink!

Udvizoljiikk Ont a Katai Gabor Kérhaz Sebészeti Mitrix Osztalyanak egynapos sebészeti részlegén!
Az egynapos sebészeti tevékenység fo célja, hogy a Kormdnyhivatal Népegészségiigyi Szakigazgatési
Szerv a miikodési engedély birtokaban modern miitéti technikéval, személyre szabott apolassal és a kor
elvarasainak megfelelé hotelfunkciéval biztositsa betegeink ellétasat oly médon, hogy 24 oranal révidebb
ideig gyégyuljanak intézetiinkben. Ezt kovetden hazatérve otthonukba, sajat kornyezetikkben
hozzétartoz6ik korében nyerjék vissza egészségiiket, mikdzben az orvos-szakmai szabélyok szerinti

mutéti utogondozast biztositjuk.

Mi az On teendéje a miitét el5tt?
A jarobeteg szakellatisban tortént kivizsgalas sordn kezelSorvosa és aneszteziologusa megallapitotta
betegségét, a szikkséges mitét fajtajat. Tisztazodott az On szdmara a miitét és az egynapos sebészeti
felvétel idépontja.
Kényelme érdekében allitsa dssze személyes csomagjat. A csomag tartalmazza:
e To6r6lkozd, szappan, fogkefe, fogkrém, fésii, haléruha, kontds, papucs, toalett-papir
o Evbéeszkoz, pohir (Ha sziikséges szemiiveg, hallokésziilék, egyéb segédeszkoz )
s Rendszeresen szedett gydgyszerei
Ne felejtse el! - Orvosaval megbeszélt mitéti elékészitést.
- Rendelt gyégyszerek bevételét (hashajt, nyugtatd, stb.)
- 22 6ra utdn ne egyen és ne igyon.

- Felvételre éhgyomorral jelentkezzen.
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Altalanos tudnivalok
Betegfelvételhez feltétleniil hozza magaval:
- TAJ kartyéjat
- Személyi igazolvanyét és lakcim igazolvanyat
- Korébbi leleteit és zar6jelentéseit
- Felvételt megel6z6 friss ambuléns leleteit.
A felvétel napjan 7 — 8 h kozott jelentkezzen kérhdzunk III. emeletén az egynapos sebészeti részlegen.

Az osztalyos apolé kijelsli az On agyat és a tovabbi teend6krél utbaigazitast ad.
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F O N T O S megneveznie hozzatartozojit, aki hazabocsatasakor jelen lesz, és akit majd Onnel
egyiitt tijékoztatunk az On allapotarél és az otthoni teendokrol.

Miitét elétt felkeresi Ont altato- és operald orvosa, ckkor lehetéség nyilik, hogy a még felmerild
kérdéseket egyeztesse, és kérdéseire valaszt kapjon.

A miitéti eldkészités érdekében az aldbbi kéréseink vannak Onhoz:

- Kérjiik, hogy az étkezésre €s gybgyszerezésre vonatkozo utasitasokat tartsa be!

- Miitét elétt este és kora reggel fertétlenitd hatasi tusfiirdé hasznalata ajanlott.

_ Tisztalkodés sordn minden kozmetikumot (pl. koromlakk, arcfesték) tavolitson el.

- Amennyiben megoldhaté ékszereit, nagy érték targyait (pl. mobiltelefon) ne hozza magéaval.

- Amennyiben kivehet6 fogsora van, vagy kontakt-lencsét hasznal, miitét elott vegye ki.

- Miitét tipusanak megfelel6en a bérfeliiletet szdrteleniteni kell, ezért kérjuk, fogadja tiirelemmel, hogy

Ont a mitéssegéd megborotvalja.

Mi torténik Onnel miitét utan?
A miitétet kovetden mar a miitdben az €bredd funkciot ellaté helyiségben felébresztik, stabil éallapot
mellett visszaviszik az egynapos sebészeti részlegen 16v6 kértermébe, ahol a szakszemélyzet feliigyelete
mellett ébredezik.
Hazabocsatasaig szigord szakmai szabélyzatunk alapjan folyamatos észlelés, megfigyelés alatt fog allni.
Hazabocsatas elétt operald orvosa meglatogatja, szilkség esetén sebét atkoti, utasitasokkal ellatja (otthoni
teend6k, kotozés és varratszedés idépontja, kontroll helyszine, stb.). Megkapja zarojelentését, melyen
megtalalja a sziikséges informaciokat, szovédmény esetén az On teendbit, illetve operald orvosa és altatd
orvosa telefonszamat. A kapott zér6jelentéssel madsnap, illetve amint &llapota engedi, keresse fel
haziorvosat, aki a tovabbi hivatalos teenddket intézi. 1d6 eldtti tavozasi szandékat csak sajat felelosségére
teheti meg, melyet Onnek alairasaval kell megerdsitenie két tanu jelenlétében.

Koszonjiik, hogy bizalméval megtisztelte kérhazunkat és egynapos sebészeti részlegiinket!

Karcag, 2012.

Az Egynapos sebészeti részleg dolgozoi
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