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A Computer Tomogrifids (CT) vizsgalatok

A komputertomograf, a hagyomanyos felvételektdl eltéroen az emberi testet hossztengelyével
merdlegesen, harant metszeteiben mutatja. A CT-késziilék alapelve, hogy egy rontgencsébol
kiindulé vékony sugarnyaldb, a vizsgalandé testrészt, illetve szerveket egy-egy
testkeresztmetszetben minden  iranybdl letapogatja, majd a szoveteken  atjutott
rontgensugarakat egy Un. detektor (érzékeld) segitségével meérjik. Az
adatokat szamitégép dolgozza fel.

Ezen vizsgalomodszer jelentbsége a hagyomanyos modszerekkel
szemben, hogy a kiilonbdzd struktirak nem vetiilnek egymasra, képiik
nem dsszegzOdik, igy részleteiben vizsgalhatoak.

Amennyiben egy szovet Ssszetétele valamilyen koros folyamat kovetkeztében megvaltozik, ez
gyakran megvaltoztatja sugaratereszto, illetve sugérelnyeld képességét, igy az elvaltozas a
felvételen lathatova valik.

Egyes esetekben a diagnézis felallitasahoz kontrasztanyag adasa sziikséges. Ez a mellkasi €s
hasi vizsgalatoknal csaknem mindig sziikséges, a koponyavizsgélatoknal is gyakori. Ilyenkor
vizsglni tudjuk az egyes szervek vérellatasat, illetve ennek médosulasét, amely jellemz6 lehet
az egyes korképekre.

A vizsgalat alatt a beteget egy asztalra fektetjiik, amely egy kerek
nyilason 4t becsuszik egy nagyméret(i gyiirlibe, a tulajdonképpeni gépbe.
A gyiiriiben - a paciens ezt nem l4tja - az asztal korill korbefordul egy
rontgensugarakat kibocsato, és vele szemben egy azokat felfogd egység.
A gép ezaltal megméri, hogy a vizsgalt harantmetszet pontjaiban milyen
mértékii a sugarelnyelédés. Ezeknek az értékeknek alapjan bonyolult
matematikai és szamitastechnikai mitveletek soran a szamitogép
monitoron jeleniti meg az adott testszelet metszeti képét. A paciensnek a
mérések alatt mozdulatlanul kell fekiidnie, hasi, mellkasi vizsgalatoknal a
mérések alatt vissza kell tartania a 1élegzetét. Ilyenkor hangsz6rén kap utasitasokat a kezel6helyiségbdl. A vizsgalat
kozben az asztal idénként (vagy folyamatosan) egyre beljebb csuszik a gytiribe.

A vizsgélatra iires gyomorral kell érkezni, a vizsgélat elétt 4-6 oraval az étkezést keriilni kell, mert a kontrasztanyag
hényingert okozhat. A hasi vizsgélatok elétt kb. 1 6raval a betegnek kontrasztanyagot (vagy folyadékot - vizet) is kell
innia, hogy a vizsgélat kozben a kontrasztanyaggal telt belek a kémyezd szervektdl, koros képletektdl biztonsaggal
elkiiléniiljenek.

Ha a péciens a vizsgilat idején 4llapotos, vagy a terhesség gyantija fennall, azt
jeleznie kell a vizsgalat eldtt. A terhesség elsé 3 honapja alatt a fejlodé magzat
kiilondsen érzékeny a rontgensugér okozta karosodasokra!

Esetleges jodérzékenységet jelezni kell a vizsgalatot végz orvosnak.

A szajon 4t elfogyasztott kontrasztanyagnak hashajté hatésa lehet.

A CT-vizsgalat elvégzése csak indokolt esetben sziikséges. Sokszor egy
veszélytelen ultrahangvizsgdlat is elegendd ugyanannak a diagnozisnak a
felallitasahoz. Bar a kapott sugardozis alacsony, a vizsgalatot csak akkor érdemes
elvégezni, ha érdemi informacio varhato téle vagy befolyasolhatja a kezelés
menetét. A jodos kontrasztanyag okozta allergiss reakci6 rendszerint ritka és enyhe,
pl. borpir, csalankiiités, bérviszketés jelentkezik, de a kontrasztanyag-allergia egyéb
gyogyszer- €s vegyszerallergidkhoz hasonléan sulyos, akér életveszélyes
szovédmények, . anafilaxias sokk kialakulasahoz is vezethet.

Err6l a vizsgalat el6tt pontos tajékoztatast kap, frasban is. A tdjékoztatot elolvasva,
a személyzet szobeli tajékoztatasat is kérheti, majd belegyezését a vizsgalatba
irasos forméban is meg kell adni.

A vénas kontrasztanyag adésa, a tliszliras kellemetlenségével jar. A beadasat kovetd
néhany percben forrésag, émelyges, fémes széjiz érezhetd, mely hamar megszlinik.
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.................................................................................................................

Kérjiik elétte ............ 6raval jelenjen meg.

Ha nem jelenik meg idében, akkor az iitemezett vizsgilatit aznap elvégezziik, de a
betegellatas fiiggvényében tudjuk csak programozni, hosszabb varakozdsra szamitson. A
folyamatos, siirgésségi betegellatasbol adédoan a vizsgalat idGpontja esetenként egyébként is
moédosulhat. Megértésiiket kiszonjiik.

Keérjiik, hogy a vizsgilatra az el6zé leleteit, filmjeit hozza magival!

A leletek 3 munkanap alatt késziilnek el. Kérjiik, érdeklédjon, miel6tt beutazna érte.
Leletkiadds: munkanapokon 12-14 6ra kézott torténik.

A leletet személyesen Onnek, vagy az On 4ltal meghatalmazott személynek adjuk at.

A vizsgélat el6tt 5 6raval ne egyen:

igen nem

Abban az esetben, ha az alibbi készitmények koziil szedi valamelyiket, kérjiik a vizsgalat el6tt
és utan 2 napig ne vegye be, és errdl kezelorvosat értesitse!

ADIMET — AVANDAMET — EUCREAS — GLUFORMIN - HUMA-METFORMIN — JANUMET —
MAFORMIN ~ MEFORAL MEGLUCON — MERCKFORMIN — METFOGAMMA — METFORMIN -
METFORMIN HEXAL - METFORMIN-BMS METFORMINE-TEVA — METRIVIN — METWIN -
SIOFOR - STADAMET - VELMETIA
Metformin (Oralis antidiabeticumok/biguanidok/metformin, ATC kéd: A10BA02)

ADEBIT
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