
Ápolástámogató Rendszer 

 
Az Ápolástámogató Rendszer (ÁTR) egy magyarországi kórházi informatikai fejlesztés. 

Célja a betegbiztonság növelése, a dokumentáció egységesítése és az adminisztráció gyorsítása. 

Az ápolástámogató rendszer mobil eszközökkel és QR-kódos betegazonosító karszalag 

használatával segíti a biztonságos betegazonosítást, és az ápolási tevékenységek valós idejű 

rögzítését.  

A Karcagi Kátai Gábor Kórház fekvőbeteg ellátó osztályain is bevezetésre került az 

Ápolástámogató Rendszer (ÁTR).  

Az ÁTR az ápolási munkafolyamatok papír alapú rögzítésének kiváltására is szolgál, így ezen 

eszközön keresztül teljesítik szakdolgozóink a dokumentációs kötelességüket.  Ápolóink a 

náluk lévő mobiltelefonhoz hasonló, telefon méretű adatbeviteli készülék segítségével azonnal 

és pontosan tudják rögzíteni az elvégzett ápolási tevékenységek, alap,- és szakápolási feladatok 

elvégzésének adminisztrálását.  

 

 

A fekvőbeteg-ellátás során a betegágy melletti munkavégzés, valamint a nővérszobákban 

elhelyezett munkaállomásokon végzett utólagos adatbevitel jelentős mértékben növelte az 

ápolók adminisztrációs terheit, és számottevő munkaidőt vett igénybe. Erre a kihívásra nyújt 

megoldást az ÁTR, amely a modern technológia alkalmazásával támogatja az ápolási 

folyamatok hatékonyabbá tételét. 

Az eszközök használata a szakszemélyzet részéről nem sérti a betegek jogait: az eszközök nem 

alkalmasak képi vagy hangfelvétel készítésére. Használatuk kizárólag az ápolási 

tevékenységhez kapcsolódó feladatok ellátására engedélyezett, magáncélú igénybevételük nem 

lehetséges. 
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